
Dermatite Seborréica: 

A dermatite seborréica é uma inflamação das camadas superficiais da pele que provoca 
escamas no couro cabeludo, na cara e, ocasionalmente, em outras zonas.  

A dermatite seborréica afeta habitualmente vários membros da mesma família e o clima 
frio costuma piorá-la.  

Sintomas 

A dermatite seborréica costuma aparecer gradualmente, provocando uma escamação seca 
ou gordurosa no couro cabeludo (caspa), por vezes com comichão, mas sem perda de 
cabelo. Nos casos mais graves aparecem pápulas amareladas ou avermelhadas ao longo 
do risco do penteado, por trás das orelhas, no canal auditivo, sobre as sobrancelhas, na 
cana do nariz, à volta do nariz e no peito. Nos bebês com menos de um mês, a dermatite 
seborréica pode provocar uma lesão com crosta, amarela e espessa (gorro do lactente) e, 
por vezes, uma escamação amarela por trás das orelhas, além de pápulas vermelhas na 
face. Frequentemente, com a erupção do couro cabeludo aparece também outra, muito 
persistente, na zona da fralda. As crianças mais crescidas podem desenvolver na pele 
lesões espessas, persistentes e com grandes escamas.  
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